ASSOCIACAO DE KARATE
DO PORTO - AKPORTO

LK

vu / Shotokan / Uechi Ryu / Sho

RELATORIO DE
ACTIVIDADES
E CONTAS

2020

www.akporto.org | akporto@hotmail.com

A.K.P. - ASSOCIACAQ DE KARATE DO PORTO



‘Poc,\m:»io bg

“ ASSOCIACAO DE KARATE
DO PORTO - AKPORTO

Shito Rvu Shotokan / Uechi Rvu ';’ Shotokai

1- INTRODUCAO

Apds um ano de 2020 fortemente afetado pelas medidas de restrigdo de movimentos
e de contactos, durante o qual, apesar de tudo, conseguimos colocar de pé uma grande
parte dos eventos, estamos a preparar 2021 com a motivagdo de comegar de novo.

O amor ao Karate convoca-nos a todos — dirigentes, atletas, treinadores, Pais,
patrocinadores e demais agentes da modalidade — para a recuperagéao.

O ano de 2020 impediu a realizagdo da maior parte dos eventos dos quadros
competitivos nacionais e regionais, mas teve como contraponto a consolidagéo da
formacao presencial e online.

Em 2020 a formacao foi um foco de atengdo permanente, de modo a integrarmos
cada vez mais praticantes no futuro.

O ano de 2020 foi muito exigente, devido aos diversos graus de incerteza que a
pandemia trouxe para o nosso quotidiano, tanto no plano sanitario como econémico,
mas as dificuldades ndo travaram a nossa ambigéo, apenas aumentaram a exigéncia
do desafio, o desafio da exceléncia, do crescimento e do desenvolvimento da

modalidade em todas as suas vertentes.

1.1.- APRESENTACAO INSTITUICAO:

Nome: Associacéo de Karate do Porto

Morada: Rua da Graga, 220

Codigo Postal: 4400-474 - Localidade: Canidelo

Email: akporto@hotmail.com Site: www.akporto.org

NIPC: 504554220

Filiagoes Nacionais: Filiagdes Internacionais:
Federagéo Nacional de Karate-F.N.K. Japan Karate-do Dhammika
Condecoragdes:

Camara Municipal do Porto - cidade do exército libertador

Outras:
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1.2. -~ ORGAOS SOCIAIS:

Nome:
Miguel F. Gongalves
Jodo Sampaio
Maria Jodo Monteiro
Catarina Goncgalves
David Lapa
Jaime Dias

José Ferreira

Nome:
Antonio Gomes Rebelo
David Ferreira

Jenny Neves

Nome:
Alexandre Souto
Rui Fonseca
Sonia Soares

DIRECCAO:

Cargo:
Presidente
Vice-Presidente
Tesoureira
Secretéria
Vogal
Vogal

Vogal

ASSEMBLEIA GERAL:

Cargo:
Presidente
Vice-Presidente

Secretéria

CONSELHO FISCAL:

Cargo:
Presidente
Relatador
Secretéria

Pelouro
Diretivo / Gestdo
Logistico / Diretivo
Tesouraria
Secretariado
Administrativo / R. Publicas
Administrativo

Administrativo

Pelouro

Pelouro
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2. — ORGANIZACAO:

DIRECCAQ

Presidente:
Miguel Gongalves

N\

Presidente:
Anténio Gomes

CONS. FISCAL

Presidente:
Alexandre Souto

CONSELHO TECNICO /

PEDAGOGICO

Coordenador
Pedagdgico:

FORMAGAQO

Director Técnico:
. Gestor F i
Anténio Gomes estor Formagha

Internos e

Formadores:
Externos

|

DEPARTA HIT DEPARTAMENTO SHOTOQ PARTAMENTO UECHI DEPARTAMENTO
SHOTO KAI
Responsavel: Responsavel: Responsavel:
Raul Verde Rui Fonseca José Ferreira Responsavel:

Arlindo Ferreira

Em 2020 concretizar-se uma reforma de funcionamento interno da Associagao,

tendo como meta o aumento da qualidade do servigo prestado a toda a comunidade.

Procurou-se, igualmente, uma melhoria da estrutura organizativa e funcional da

Associagéo.

Assim, salientamos o seguinte conjunto de medidas:

a) Na drea da organizagdo administrativa e financeira:

@ Melhoria dos varios instrumentos de gestao;

O Melhoria da organizagdo, funcionamento e informatizagdo dos Servigos

Administrativos;

O Renovagao do site da Internet.
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b) Na area das actividades representativas:

0 Negociagdo com a Poder Central dos Contratos-Programa, no ambito das
Actividades Regulares e no dos projectos da Formacgao;

0 Contactos com as outras organizagbes de Karate existentes com vista a unificagéo
do Karate em Portugal.

2.1 - ORGANIZAGAOQ — RECURSOS FISICOS

A Associacao é constituida por varias estruturas fisicas
¥ (Clubes), espalhadas pelo territorio nacional, sendo instalagées
alugadas e/ou cedidas por protocologo.

A Como forma de promover o desenvolvimento de

competéncias tém sido operacionalizadas varias propostas de resposta desportiva na
area dos projectos de desenvolvimento desportiva.

2.2 — ORGANIZACAO: RECURSOS HUMANOS

O corpo docente é constituido por 23 Instrutores cujo perfil integra as dimensdes
profissionais, social e ética do desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, e também
as dimensdes de participagdo na Associagéo, de relagdo com a comunidade e de
desenvolvimento profissional ao longo da vida.

Integra também os Servigos um Gestor de Formagao/Administrativo

2.3. - PRATICANTES E NOVOS CENTROS DE PRATICA:

Os clubes desempenham um papel primordial no recrutamento de novos
praticantes e agentes da modalidade, contribuindo, gragas ao voluntarismo dos seus
dirigentes, para concretizar no terreno as estratégias desportivas da Associagao.
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No ano de 2020 verificou-se, uma diminuigdo do nimero de praticantes, passando
de 720 atletas (Incluindo projectos de desenvolvimento da modalidade) para 550 atletas,
representando assim uma taxa de diminuicdo de 12,1%, o que n&o deixa de ser
significativo. Interessa também indicar que a diminuigao de atletas se deve a reducéo
de turmas atribuidas dos projectos de desenvolvimento da modalidade & nossa

associagdo e ao momento pandémico que a nossa sociedade atravessa.

Por fim e conforme tem sido habitual ano ap6s ano a adesao de mais centros de
Karate “Centro de Karate Shotokai Sintra, Centro de Karate Shotokai de Torres Vedras,
Escolas de Karate Kaze Ha do Porto, Lourosa, Fatima, Cortegaca, Elvas e Centro de
karate de Coimbrdes”, ocorrida durante todo o ano de 2020 , deve desde ja ser
assinalada como um acontecimento também muito relevante do ano, pois trata-se de
varias escolas e estilos e por consequéncia um passo importante no crescimento da
nossa associagao tornando assim um factor de engrandecimento da Associagdo. Sendo
assim a associagdo neste momento tem filiado um departamento de Shito Ryu,
Shotokan, Uechi Ryu e Shotokai.

2.4 — ORGANIZAGAOQ: APETRECHAMENTO

AKP nao deixou de prestar apoio aos seus associados como normalmente & pratica
e realgamos a aquisicdo de material informatico e publicitario.

Apetrechamento material:

Material diverso informatico — Portatil, Lonas publicidade, Outdoors

3 - EVENTOS

A pandemia afetou fortemente a época desportiva de 2020 e tera ainda reflexos
em 2021, ano em que a prioridade sera a recuperagéo da pratica desportiva junto dos
clubes e dos calendarios, procurando articular estratégias e partilhar responsabilidades
entre os varios agentes, de modo a garantir uma atividade desportiva tanto quanto

possivel com a mesma profundidade que se conseguira antes da crise sanitaria.

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
AK.P. - ASSOCIACAO DE KARATE DO PORTO




\RGAD p,
‘;PC' €

ASSOCIACAO DE KARATE
DO PORTO - AKPORTO

o Kvu _,'[.‘nf-ffr-J.nﬂﬁF:' / Uechi Ryu / Shotokai

S,

A retoma deve, no entanto, fazer-se de forma progressiva. Devido a um ano de 2020
que nao permitiu o desenvolvimento pleno de atividades tivemos de adaptar o nosso
calendario
Foram realizados 2 Estagios e 2 apoios técnicos.
Data: Local: Designacao:

Janeiro - 20 Caminha | Apoiotécnico

Fevereiro - 20 Caminha Apoio técnico

Julho - 20 Porto Estagio de Verao (Graduados)

Outubro- 20 Torres Vedras Encontro Inicio época

Dezembro - 20 Maceda Estagio de Natal

Estas acgbes foram ministradas pela Comissdo Técnica da Associagdo, tendo

como consequéncia a elevagéo do nivel técnico dos Associados.

3.1 — EVENTOS: EXAMES REGIONAIS E NACIONAIS:

Classificagao:

Regional V.N. Gaia Julho - 20
Caminha

Regional Caminha Dezembro-20
V.N. Gaia

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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3.2. - EVENTOS: FORMAGAO

No que a modalidade diz respeito, 2020 foi um ano forte em acdes de formagéo,
aproveitando, sobretudo, os momentos da época desportiva com menor concentracdo

de provas e de eventos.

Pretendeu-se ajudar os clubes e Treinadores nesta area, formando os recursos
humanos necessarios, realizando-se varias agées de formagdo em modelo On-line.
O ano de 2020 permitiu também a realizagdo de cursos de treinador de nivel 1 € 2, em
parceria com a empresa Gnosies, Entidade formadora creditada pelo IPDJ para o Ensino
a distancia dotando o meio das artes marciais de mais treinadores capacitados para

acompanhar a evolugao e a ambi¢do dos clubes e dos préprios técnicos.

Abrimos 3 cursos de treinador de Karate, 2 de grau 1 (Vila Nova de Gaia e Torres
Vedras) e 1 de grau 2 (Torres Vedras), tendo estes um peso histérico muito grande no
Karate Nacional e na AK.P.,

O Curso de treinadores de Karate Grau 1 e 2, tem a participacdo de cinco

instructores da nossa associagao para o grau 2 € um para o grau 1.

GRAUI:
Zona do Curso: Nome:
Torres Vedras Jaime Matias
GRAU II:
Zona do Curso: Nome:
Torres Vedras Armando Reis
Torres Vedras Filipe Silva
Torres Vedras Jenny Neves
Torres Vedras Luis Figueira

Torres Vedras Orlando Gongalves

www.akporto.org | akperto@hotmail.com
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Em 2020 realizou-se um numero significativo de acgfes de formagéo nas quais
foram envolvidos formandos internos e externos a Akporto. Como a formacdo é um
processo continuo e sistematico de aprendizagem, a Associa¢ao de Karate do Porto
com base nestes pressupostos e com o apoio de varias instituicdes publicas e privadas
decidiu organizar o 3° Ciclo Nacional de Formacéo de Treinadores de Artes Marciais
e Desportos de Combate,

Neste 3° ciclo levou-se a cabo a¢des de formagao em Portugal continental e ilhas
tendo lugar as mesmas sempre ao sabado ou Domingo. As tematicas foram:

“

G A Prevengde de Lesees nas Actividades de D.C. e st gy
Janeiro A M Alcabideche

101 Jogoes Aplicados aos Desportos de Combale a
Artes Marcicis

Marco Karate Sénior: Como Treinar e Implemental Porto

‘ Como Utilizar o Ginasio para Desenvolver Alletas de :
Abnil gty On-line
Kata e Kumite
A flexibildade nas artes marcidis
Karate Criafividade ilimitada em tempos Covid-19

Janeiro Alpiarca

Além deste historial de formagdes continuas realizamos em parceria com a
entidade Gnosies 3 cursos de formacéo inicial na época 2019/2020 em que contamos
com mais de uma centena de treinadores formados e com uma cobertura geografica
nacional.
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4 - SUSTENTABILIDADE FINANCEIRA: PRINCIPAIS FONTES DE FINANCIAMENTO DA
ACTIVIDADE DA AKP EM 2020

AS CINCO MAIORES FONTES DE FINANCIAMENTO DA AKP:

FORMACAO INICIAL E
CONTINUA - 53,7%

ATIVIDADE
ASSOCIATIVA - 12,7%

Formandos 1

Quotas, Joias, Exames

MARKTING Estégios, etc 3
AKP.-2,1%

2

PROJECTOS KARATE
ESCOLAS - 25,3%

Productos Oficiais

5

2

Ipss, colégios,etc

SUBSIDIOS E
PATROCINIOS - 6,2%

Autarquia + junta freguesia

Nome Instituicao Distrito de Intervencgdo
Camara Municipal de Gaia
Camara Municipal do Porto Porto
Junta de Freguesia de Canidelo Porto
Associacao Recreativa de Canidelo Porto
Centro Desportivo Corredourense Porto

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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scola E.B. 2/3 de Avintes Porto
Centro Social Paroquial de Canidelo Porto
Abrigo Seguro Porto
Cooperativa Sol Maior Porto
Colégio Salesianos Porto
Casa do Povo da Madalena Porto
Escola Secundaria Inés de Castro Porto
Gnosies Lisboa
Instituto Portugués da Juventude e Desporto Nacional

O ano de 2020 decorreu num ambiente de s& convivéncia, quer com os
Associados e clubes, quer com as IPSS, colégios, Associagdes locais e com entidades
do Poder Central e local, nomeadamente a Junta de Freguesia de Canidelo, Camara
Municipal de Gaia, Camara Municipal do Porto e Instituto Portugués do Desporto e
Juventude (IPDJ).

6- RELATORIO FINANCEIRO

Como se referiu acima, procedeu-se a melhoramentos de ordem operacional, dadas
as crescentes exigéncias técnicas da Tutela, tendo sido ajustados diversos fluxos, quer

econdémicos quer financeiros.

Foi igualmente preocupagéo da Direcgdo o melhoramento da gestdo corrente da
Associacdo, quer no que respeita a operacionalidade dos Servigos, quer em relagéo a
capacidade de controlo e a apresentagao nos novos formularios por imperativo do Poder

Central.

Durante o periodo de gestdo da actual Direcgdo, verificamos, com muito agrado, uma
acrescida confianga do poder central na atuagao da nossa Associa¢ao, materializada na
atribuicdo de subsidios tanto a nivel financeiro como logistico.

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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AGRADECIMENTO:

A Direcao agradece a todos os ilustres Membros dos Conselhos Fiscal, Técnico e
da Mesa da Assembleia Geral a sua permanente disponibilidade e o interesse
demonstrado sobre a evolugdo dos assuntos da vida Associativa.

Igualmente, a todos os Associados que, ao longo deste exercicio manifestaram o
seu interesse e apoio a actual Direcgao nas tarefas quotidianas da Associagdo, com
prejuizo da sua vida pessoal, sem olhar a recompensas e pagamentos, com a humildade
intelectual dos verdadeiros Karatecas, a bem do desenvolvimento do Karate, do seu

espirito e da sua pratica, o nosso “Muito Obrigado”.

E com Associados com estas caracteristicas que os sonhos avangam. Bem hajam.

O Presidente da Associagao de Karate do Porto

e

Eng. Miguel Gongalves
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Relatorio de Contas 2020

Custos da Estrutura

DESPESAS

Fornecimentos e Servicos Externos

Valor
Material de Escritério 421,34€
Aluguer Instalacdes 2 400,00€
Seguros Desportivos 1569,99€
Pagamentos de servicos/Estado 901,40€
Manutengdo Carrinha A.K.P. 834,67€
Aquisicdo de Material Informatico 1599,99¢€
Outras despesas 605,33€
Agquisicao Material Publicidade A.K.P. 1999,63€
Manutencdo de Conta Bancaria 19,01 €
SUB TOTAL 10 351,36€
Servicos Internos / Externos
Valor
Colaboradores 15 710,00€
Licengas e apoio Gnosies 8 710,00¢
SUB TOTAL 24 420,00 €
Total Folha 1 34,771,36€
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Prética e Desenvolvimento Desportivo

Outros Custos e Perdas Operacionais — Quotizac¢do de Filiagdo

Valor
Quotiza¢do de Filiacdo na Fed. Nac. Karate 500,00€
Certificacdo de clubes 350.00€
Inscrigdo Atletas/Treinadores na Federagdo 4 000,00€

SUB TOTAL 4 850.00€

Pratica e Desenvolvimento Desportivo

Quadros Competitivos ~ Organizacdo de Provas Regionais, Nacionais e Internacionais

Valor
Combustivel 0,00€
Portagens 0,00€
Estadias 0,00€
Refeicdes 0,00 €
SUB TOTAL 0,00 €
Pratica e Desenvolvimento Desportivo
Quadros Competitivos — Participacdo em Provas Internacionais
Valor
Combustivel 0,00€
Portagens 0,00€
Refeigbes 0,00€
SUB TOTAL 0,00€
Total Folha 2 4 850,00€
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Pratica e Desenvolvimento Desportivo

Quadros Competitivos — Departamento de Farmagdo

Valor
ICombustivel 1359,85€
Portagens 365,96€
Estadias 177,00€
Refeigbes 897,18€
Honorarios 16 127.30€
Diversos 325.98€
IComunicagdes 60,00€
SUB TOTAL 19 313.47€
Total Folha 3 19 313,27€
TOTAL-Folhal,2e3 58 934,63€
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Proveitos Associativos

Valor
Quotas e joias de inscricdo de Atletas, Treinadores,
Centros, Estégios e exames 9 338,00€
IComparticipacdo de parceiros institucionais 10 850,00€
SUB TOTAL 20 188,00€
Proveitos Suplementares
Valor
Markting “Productos Oficiais AKP” 60,00€
Anulacdo Levantamento Chave24 200,00€
Formacdo continua + Formagéo inicial 50 598,75€
Subsidios “C.M. Gaia” 1 600,00€
SUB TOTAL 52 458,75€
TOTAL 72 646,75€
SALDO A TRANSITAR +13712,12¢

O Presidente.da AKP

Ayl fovghs

(Eng. Miguel Gongalves)

O Presidente do Conselho Fiscal

/%mo/uf a[”j

(Dr. Alexandre Souto)
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PARECER DO

CONSELHO

FISCAL

Exercicio de 2020



No exercicio das suas atribuicbes legais e estatutarias, vem o Conselho Fiscal da
AKP - Associagédo Karate do Porto apresentar a V. Exas. o Relatério da actividade de
fiscalizagdo exercida no ano de 2020 e o seu parecer sobre os documentos de
prestagao de contas que lhe foram apresentados pela Direcgéo.

O Conselho Fiscal acompanhou, durante o exercicio de 2020, a actividade
desenvolvida pela AKP, examinando regularmente as contas, livros, registos
contabilisticos e demais documentagdo e comprovou a observancia da lei e dos
estatutos, bem como o respeito pelos métodos tradicionalmente adoptados.

Nas reunites efectuadas, que contaram com a presenga de varios membros da
Direcgao, o Conselho Fiscal foi informado das actividades que a AKP foi exercendo ao
longo do ano, tendo tido a oportunidade de formular sugestées sobre as matérias
apreciadas que mereceram sempre o melhor acolhimento.

No final do exercicio, examinamos os documentos de prestagéo de contas de 2020
e analisamos o Relatério da Direcgdo, documentos que merecem a nossa
concordancia. Os valores constantes das demonstragdes financeiras refletem pelo
segundo ano consecutivo o melhor saldo positivo da nossa histéria, devido a trés
grandes fatores. Primeiro a organizagio pela segunda vez dos cursos de treinador de
Karate de grau 1 e 2 por uma associagado, segundo a realizagdo do 3° ciclo de
formagdo continua e por ultimo a filiagdo de novos clubes no seio da associagao,
concorrendo para a formagéo de um resultado positivo do exercicio no montante de
13.712,12 Euros.

No desempenho das nossas fungdes, pudemos sempre contar com a colaboragéo
da Direcgéo, tendo-nos sido prestados os esclarecimentos requeridos e fornecidas as
informagdes e documentos solicitados.

Em face do exame a que procedemos somos do parecer que:

1. Sejam aprovados o Relatério da Direcgdo, o Balango, a Demonstragdo dos

resultados e o respectivos anexos referentes a 2020,

2. Seja dado um voto de louvor a esta direccédo pelo resultado extremamente positivo

obtido no exercicio de 2020, mesmo em tempo de pandemia.

Porto, 5 de Marco de 2021

O Conselho Fiscal

Dr. Alexandre Souto — Presidente /7/{/ »A 4%/7

Rui Fonseca — Relatador _,- - ‘_é‘—'ﬁ:
Sénia Soares — Secretéria \muﬂ M§




; autoridade
tributaria e aduaneira
Servico de Financas de VILA NOVA DE GAIA-2. - [3204]

CERTIDAO

Antonio Carlos Ferreira Almeida, Chefe de Finangas, a exercer fun¢des no Servigo de Finangas de VILA NOVA
DE GAIA-2,,

CERTIFICA, face aos elementos disponiveis no sistema informatico da Autoridade Tributéria e Aduaneira (AT),
que o(a) contribuinte abaixo indicado(a) tem a sua situagdo tributaria regularizada, nos termos do artigo 177°-A
g/oun’s 5 e 12 do artigo 169°, ambos do Codigo de Procedimento e de Processo Tributario (CPPT).

A presente certiddo é valida por trés meses e ndo constitui documento de quitagéo, nos termos dos n°s 4 ¢ 6 do
artigo 24° CPPT, respetivamente.

Por ser verdade e por ter sido solicitada, emite-se a presente certiddo 3 de Margo de 2021,

IDENTIFICACAO
NOME: ASSOCIACAO DE KARATE DO PORTO
NIF: 504554220

Elementos para validagao O Chefe de Finangas,
N° Contribuinte: 504554220

Céd. Validagdo: PU2BF2D3SJ9Y %A—\)

( Antonio Carlos Ferreira Almeida )

Para validar esta certid@o aceda ao site www.portaldasfinancas.gov.pt, seleccione a opgéo "Validagdo Doc." e introduza o n° de contribuinte e cédigo de validagac acima
mencionados. Verifique que o documento obtido corresponde a esta certiddo.

SEFMP041_W



