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1- INTRODUCAO

Uma vez mais, eis-nos chegado ao momento de vos apresentarmos o planeamento que
procuramos fazer para o ano 2023, que se aproxima.

O Plano de Atividades e Orgamento para o exercicio de 2023 acompanha o do ano
anterior, no que respeita ao conjunto de atividades previstas. Com este plano, pretende-se
transcrever um conjunto de intengdes estratégicas e de sustentabilidade da nossa associagao.
No sentido da continuidade do trabalho e da dinamizagao das actividades regulares que a
AKPORTO assume, uma vez mais, 0 COmMpromisso, perante os seus parceiros & associados,
de levar a cabo o documento ora apresentado. Neste plano, elaborado de forma participada,
podemos encontrar estabelecidas as principais metas a atingir, bem como o prosseguimento
dos respetivos projetos/atividades a desenvolver, tendo em conta os objetivos estratégicos
fixados. Uma vez mais, cumpre-nos assumir o compromisso de encetar todos os esforgos ao
alcance desta equipa de trabalho, no sentido de valorizar a AKPORTO e levar a cabo atividades
de importancia reconhecida para o desenvolvimento da mesma. Pretendemos que este
documento sirva de suporte a um melhor entendimento das nossas intengdes para o futuro,
nomeadamente através da atualizagdo do plano estratégico, e que permita um melhor
acompanhamento do ciclo de gestdo anual da associagdo. Representa, por isso, uma
mensagem de compromisso para com 0s N0ssos associados,

O que tinhamos planeado para 2022 foi alcancado nos seus eixos fundamentais e
progressivamente, a nossa associagéo criou alternativas e redirecionou as suas atividades de
forma inovadora.

Em 2022 a formag&o continuou a ser um foco de atengdo permanente e as dificuldades
ndo travaram a nossa ambigdo, apenas aumentaram a exigéncia do desafio, o desafio da
exceléncia, do crescimento e do desenvolvimento da modalidade em todas as suas vertentes.

A AKPORTO mostrou e mostra dia apés dia que esté preparada para o futuro e que é uma
referéncia a nivel nacional.

NAO SOMOS MELHORES, SOMOS DIFERENTES, SOMOS UNICOS !!!!

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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Jan. U.C | Entidad | Locale
2023 Eventos R e Hora
Seg. 2 INICIO DE ANO AKP Nacional
Sab. 7 Campeonato de Karate Vila das Aves CPK Nacional
Sab.14, ; Bai&o, Porto
21 Atestados médicos da A K.P. AKP o CEriha
Sab. 28 | Acéo de formacédo “Filosofia nas A.M. e D.C.” X AKP Gaia
Fev. 23 Eventos U.C | Entidad Local e
R e Hora
Sab. 4 Treino de Kumite especial A.D.P. 9H30
Até Dia 8 Renovacdo da Cota Associativa (Todos) AKP | e
Sab 11 Campeonato Nacional de Seniores FNKP R
i A KP- Gaia +
Sab. 18 Curso de Treinadores de Karate Grau 1 PDJ lisboa
Sab. 25 | Reciclagem e Formagéo de Juiz de Graduagdo | x A.K.P. | Matosinhos
Dom. 26 Campeonato de Karate Total x |CKSG. CLIP
Margo'23 Eventos U.C | Entidad Local e
R e Hora
Sab5.4 © Campeonato Nacional de clubes FNK-P. Nacional
Sab 26 |2° F. exames do departamento Shito Ryu (Kyus) AKP. 77?277
Abril 23 Eventos U.C | Entidad Local e
R e Hora
1e2 Estagio Int / Nacional do departamento Shito o
Abril Ryu (Meeting Shito Ryu + exames de Dan’s) A ARE Baige
6a10 Férias da Pascoa AKP | e
15 abril Campeonato regional de inf. a juvenil FNK-P. Norte
29e 30 Passeio da A.K.P. + Estagio Nacional Dep.
Abril Shotokan B | AR Eivas
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Maio 23 Eventos U.C |Entida| Locale
R de Hora
?n:iz Campeonato Nacional de inf. a Juv FNKP Nacional
27 & 28 Estagio Internacional de Karate / Kobudo e X PP 2999
Kenpo
Junho 23 Eventos U.C | Entida Local e
R de Hora
16a18 Acampamento de Karate (Todos os CKSG
departamentos) -AKRC Covas
23225 Estagio Internacional Shotokan Kase Ha x | Eska Espinho
Julho'23 Eventos U.C | Entida Local e
R de Hora
Estagio Ibérico Mestre Hiruma x | NKSG Gaig
Sab 1 Encontro + exames do Departamento Shito ryu x | AKP. 77?7
27 330 |21° Campo de Férias (Todos os departamentos) AKP Vouzela
Agosto'23 Eventos U.C | Entida Local e
R de Hora
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Previsdo Orcamental - Custos da Estrutura

DESPESAS
Fornecimentos e Servicos Externos
Previsao
Material de Escritdrio 900,00€
Aluguer Instalagdes 2 850,00€
Seguros Desportivos 2 000,00€
Pagamentos de servigos/Estado 6 350,00€
Manutengéo Carrinha A.K.P. 1 250,00€
QOutras despesas 150,00€
Productos Oficiais 6 000,00€
SUB TOTAL 19 500,00 €
Servicos Internos
Previséo
Honorarios Colaboradores 21 230,00€
Honorarios Funcionario 19 120,00€
Diversos “parceiros / entidades parceiras” 3 650,00€
SUB TOTAL
44 000,00€

Total Folha 1 63 500,00€

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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Previsdo orgamental - Pratica e Desenvolvimento Desportivo

Outros Custos e Perdas Operacionais —

Quotizacio de Filiacdo

Previsao*
Quotizacao de Filiagio na Fed. Nac. Karate 500,00€
Licengas de Treinador 950.00€
Inscricdo dos Atletas na Federacéo 3 550,00€
Homologag¢des de Graduagéo 750.00€
Inscrigao de Clubes 1 250.00€
SUB TOTAL 7 000,00€

Previsdo orgamental — Pratica e Desenvolvimento Desportivo

Quadros Competitivos — Organizagao de Provas Regionais, Nacionais e

Internacionais

Previsao
Deslocagtes 750,00€
Estadias 250.00€
Refei¢des 250,00€
Medalhas — Troféus - Tagas 1 250.00€
Aluguer de Instalages 350,00€
Diversos 150.00€
SUB TOTAL 3 000,00€

Total Folha 2

10 000,00€

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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Previsdao or¢gamental — Pratica e Desenvolvimento Desportivo

Quadros Competitivos — Participacdo em Provas Internacionais

Previs&o
Deslocagdes 750,00€
Estadias 250.00€
Refeicbes 250,00€
SUB TOTAL 1 250.00€

Previsdo orgamental — Pratica e Desenvolvimento Desportivo
Quadros Competitivos — Departamento de Formacao

Previsao*
Deslocagbes 600,00€
Estadias 350.00€
Refei¢bes 300,00€
Documentos de Apoio 250,00€
Honorarios “Formadores” 6 000.00€
Aluguer de Instalagdes 750,00€
Diversos 250.00€
SUB TOTAL 8 500.00€

Total Folha 3 9 750.00€
TOTAL-Folha1,2e3 83 250.00€
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Orcamento 2023

Previsao Orgcamental de Receitas

Proveitos Associativos

Previsao
Licencas de Instructor 950.00€
Quotas clubes 1 250,00€
Quotas de Atletas “Anuais” 8 000.00€
Quotas de Atletas “Mensais” 18 000.00€
Inscrigdes nos Estagios 6 250.00€
Exames de Graduagéo 4 550.00€
Comparticipagao de parceiros institucionais 25 550.00€
SUB TOTAL 64 550.00€
Proveitos Suplementares
Previsao
Marketing “Productos Oficiais AKP" 2 800.00€
Formacéo 15 000.00€
Subsidios 8 450.00€
SUB TOTAL 26 250.00€
TOTAL 90 800,00€
O Presidente da AKP O Tesoureiro da AKP
(Eng Miguel Gongalves) (Maria Joao Monteiro)
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