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1- INTRODUGAO

Caros associados

O Relatério de Atividades e Contas apresenta-se como um documento de
fundamental importancia para a gestdo da Associacéo pois permite fazer o ponto de
situagao das atividades, dos eventos, das contas e das posigbes que foram realizadas
e tomadas no ultimo ano.

Face a importancia deste documento, 0 mesmo esta organizado e dividido por
areas e departamentos. Cada um destes Ultimos apresenta uma descrigéo genérica da
missdo do mandato, uma descri¢do sumaria das atividades realizadas, um balanco do
mandato e, por Ultimo, algumas consideragdes estratégicas para o futuro. O Relatério
apresenta assim uma estrutura formal coerente e clara para garantir a percegéo de
tudo o que foi realizado durante o ano de 2023. Para além disso, procura-se um ponto
autonomo com consideragbes estratégicas por forma a garantir algumas linhas de
atuagdo no futuro, continuando a fazer muito DIFERENTE e UNICO.

A exemplo do ano anterior o ano comegou a grande velocidade com adeséo de
varios clubes/associagdes na A.K.P. Em fevereiro e em setembro iniciamos com mais
dois cursos de treinadores de Karate creditados pelo IPDJ e durante todo o ano
contamos com a participagéo de alguns atletas no circuito competitivo nacional e
internacional onde obtivemos excelentes prestacbes e classificagbes. Em paralelo com
a atividade nacional e no final deste ano, tivemos a oportunidade de ver o Karate
portugués a brilhar ao mais alto nivel. Em novembro ao participar no Campeonato
internacional Open Ishimi em Madrid com uma comitiva de 11 atletas, conquistamos
duas medalhas de prata e seis de bronze e em dezembro ao participar no IX
Campeonato Nintai em Barcelona, conquistamos duas medalhas de ouro, duas de
prata e duas de bronze.

A parte tradicional foi consolidada pelas diversas atividades dentro de cada
departamento (ex: estdgios nacionais de departamento) e mais uma vez o
desenvolvimento formativo e os pedidos de filiagéo viveram um ano de ouro no seio da
nossa associacao.

Conseguimos erguer e vamos continuar a erguer, com muito ORGULHO, uma

obra digna do nosso nome e instituigdo.
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E também com orgulho que podemos dizer que marcamos e continuamos a
marcar alguns marcos histéricos no karate nacional e como sempre dissemos ao longo
desta caminhada, esta obra é de todos e para todos!

Por ultimo, agradecer a todos que fazem parte desta associagdo (pais, alunos,
dirigentes, professores, instituicbes privadas e publicas) e apelamos a todos para
continuarem a divulgar a nossa A.K.P. e a honra-la dia apés dia. Isto sdo algumas das
coisas que ndo nos tornam melhores, mas tornam-nos UNICOS E DIFERENTES!!

Nome: Associacao de Karate do Porto

Morada: Rua da Graga, 220

Codigo Postal: 4400474 - Localidade: Canidelo

Email: akporto@hotmail.com Site: www.akporto.org

NIPC: 504554220

Filiagoes Nacionais: Filiagoes Internacionais:
Federacédo Nacional de Karate-F.N.K. Japan Karate-do Dhammika
Condecoragdes:

Camara Municipal Porto - cidade do exército libertador

Outras: Entidade certificada DGERT
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DIRECGAO:
Nome: Cargo: Pslouro
Miguel F. Gongalves Presidente Diretivo / Gestado

Jodo Sampaio

Vice-Presidente

Logistico / Diretivo

Maria Jodo Monteiro Tesoureira Tesouraria
Sodnia Soares Secretaria Secretariado
Alexandre Souto Vogal Administrativo
Jaime Dias Vogal Administrativo
José Ferreira Vogal Administrativo
ASSEMBLEIA GERAL:
Nome: Cargo: Pelouro
Filipe Sancho Silva Presidente
David Ferreira Vice-Presidente
Jenny Neves Secretaria
CONSELHO FISCAL.:
Nome: Cargo: Pelouro
Rui Fonseca Presidente
Nuno Carvalho Relatador
| Jaime Matias .S-ecretério
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CONSELHO JURIDICIONAL.:

Nome: - Cargo: Pelouro .
Elsa Duarte Presidente , S—————
Paulo Ramalhete Vice-Presidente , SE——
Armando Reis Secretario - TR SeR ta

CONSELHO TECNICO:

Nome: Cargo: _ Pelouro
Athula Minithanthri | D. Técnico | Técnico / Diretivo
Internacional

Anténio Gomes Rebelo D. Técnico Nacional Diretivo / Formativo '

Armando Reis — Shotokan Assessor Diretivo / Técnico
Raul Verde-Shito Ryu e Kobudo | Assessor Diretivo / Formativo |

Ricardo Castro — Shito Ryu Assessor Diretivo / Técnico
José Ferreira — Uechi Ryu Assessor Formativo / Técnico
José Pascoalinho — Shotokai Assessor | Formativo / Técnico |

Luis Pinto — Kyokushin Assessor Formativo / Técnico

Arlindo Ferreira — Shotokai | Assessor Formativo / Técnico .

Rui Fonseca — Shotokan Assessor | Formativo / Téchico |
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A.K.P. 22-24

DIRECCAQ 1 ASSEMB. GERAL CONS. FISCAL
Presidente: Presidente: Presidente:
Miguel Gongalves Filipe Silva Rui Fonseca
7
CONSELHO TECNICO |
PEDAGOGICO
Director Técnico:
Antonio Gomes
\.
( DEPART.KOBUDO
DEPARTAMENTO SHOTO EPARTAME HOTO
Responsavel: Responsavel: Responsdvel: Responsavel: Responsavel:
Anténio Gomes / Raul Verde
Raul Verde Rui Fonseca José Ferreira Arlindo Ferreira
(" pERART. KYOKUSHIN
Responsavel:
Luis F. Pinto

Em 2023 concretizou-se a consolidagdo dos respetivos departamentos e a

criagdo de mais um departamento “Kyokushin” perante a necessidade do mesmo.

Dados histéricos

Var. média

2022

% | 2023 % | 2020 | 2023

Departamen
tos

Total / var. | ;

2020 % | 2021

o
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A Associagdo & constituida por varias estruturas fisicas
! (Clubes), espalhadas pelo territério nacional e ilhas, sendo
instalagbes alugadas e/ou cedidas por protocologo.

Como forma de promover o desenvolvimento de

competéncias tém sido operacionalizadas varias propostas de
resposta desportiva na area dos projetos de desenvolvimento desportivo.

Comecgamos a usar as instalagdes (sala da segédo de karate) do Leixdes Sport
Club de forma a enquadrar o crescimento da Associagao, tendo neste momento a nivel
administrativo e logistico uma fatia bastante consideravel a funcionar nessa sala.

O corpo docente no ano de 2023 era constituido por 48 Instrutores cujo perfil
integra as dimensdes profissionais, social e ética do desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem, e também as dimensdes de participagdo na Associagéo, de relagdo
com a comunidade e de desenvolvimento profissional ao longo da vida.

Em 2023 concretizou-se mais uma reforma de funcionamento interno da
Associagdo, tendo como meta responder ac aumento de associados (clubes e
praticantes) e ao aumento da qualidade do servigo prestado a toda a comunidade.
Procurou-se, igualmente, uma melhoria da estrutura organizativa e funcional da
Associagéo (distribuicdo de tarefas por varios elementos dos 6rgaos sociais como
forma de descentralizar o trabalho) e a contratagdo de um colaborador a part-time.

Integra também os servicos um Gestor de Formagéo que possui contrato de
trabalho a tempo completo e sem termo com a Associagdo, com vista ao cumprimento
adequado das suas fungdes.

O Técnico de Atendimento reporta a diregdo, mas articula a sua atuagdo com o
Gestor de Formagao

Fazem parte da estrutura funcional da AKP, mas assumem as fungdes de forma
voluntaria, a Tesoureira, responsavel pela Contabilidade.

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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Assim, abaixo tabela relagéo de instrutores por departamento da A.K.P.:

Nome Instrutor Departamento Treinador Grau
Antonio Pereira Shotokan Grau 2
Armando reis Shotokan Grau 2
Artur Luis Shotokan A finalizar grau 1
Avelino Ferreira Shotokan Grau l
Claldio Dias Shotokan Grau 2
Eduardo Fonseca Shotokan A finalizar grau 1
Filipe Sancho S$4 Silva Shotokan Grau 2
jenny neves Shotokan Grau 2
Jodo Pitti Shotokan A finalizar grau 1
Joao Silva Shotokan Grau 1l
Luis Figueira Shotokan Grau 2
Miguel Rodrigues Shotokan A finalizar grau 1
Nelson Felicidade Shotokan Graul
Orlando Gongalves Shotokan Grau 2
Paulo Velez Ramalhete Shotokan Grau 1
Rui Fonseca Shotokan Grau 2
Vitor Silva Shotokan Grau 2
Vitor Ramalho Shotokan A finalizar grau 1
Mauro Santos Shotokan A finalizar grau 1
Arlindo Ferreira ShotoKai Grau 2
Abel Cruz ShotoKai Grau 1l
Carlos costa ShotoKai Grau l
David Ferreira ShotoKai/Kobudo Graul
Guilherme Silva Shotokai A finalizar grau 1
Jaime Matias ShotoKai Graul
Jose Miranda Gomes Shotokai Grau 2
Jose Miranda Sousa ShotoKai Afinalizar grau 1
Pascoalinho pereira José ShotoKai Grau 1
Roberto Abreu ShotoKai Grau 1
Alexandre Souto Shito Ryu Grau 2
Antonio Gomes Shito Ryu Grau 4
Beatriz Fernandes Shito Ryu Afinalizar grau 1
Cristiano Hipdlito Shito Ryu A finalizar grau 1
Elsa Duarte Shito Ryu Grau 1 C.G.
Fabio Matos Shito Ryu Graul
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Jaime Dias Shito Ryu Grau 1
Joana Rocha Shito Ryu Graul
Jodo Sampaio Shito Ryu/Kobudo Grau 1
Joel Santos Shito Ryu Grau 2
Jorge Santos Shito Ryu Grau 2
Manuel Carvalho Shito Ryu Grau 1
Manuel Lino Shito Ryu/Kobudo A finalizar grau 1
Maria Jodo Monteiro Shito Ryu Grau 1
Mario Magalhdes Shito Ryu Graul
Monica Carvalho Shito Ryu A finalizar grau 1
Osmaro Rosa Shito Ryu Grau 2
Paulo Mendes Shito Ryu A finalizar grau 1
Raul Verde Shito Ryu/Kobudo Grau 1
Ricardo Martins Shito Ryu Grau 1
Ricardo Castro Shito Ryu Grau 2
Sérgio ferreira Shito Ryu Grau 1
Tiago Silva Shito Ryu A finalizar grau 1
Nuno Filipe Kobudo Grau 1 C.G.
Almir Smith Kyokunshinkai A finalizar grau 1
Jorge Ferreira Kyokunshinkai A finalizar grau 1
Paulo Oliveira Kyokunshinkai
Luis Pinto Kyokunshinkai A finalizar grau 1
Eric Sdo Pedro Kyokunshinkai A finalizar grau 1
Oscar Sanches Kyokunshinkai Grau 1
Jose Ferreira Uechi Ryu Graul

Assim, salientamos o seguinte conjunto de medidas realizadas em 2023, na area de
organizagao de recursos humanos:

a) Na area da organizag&o administrativa e financeira:

O Melhoria dos varios instrumentos de gestao,

Q Contratagido de um colaborador em regime de part-time

O Melhoria do funcionamento e informatizacdo dos Servigos Administrativos;
O Atualizagdes / renovacgao do site da Internet.

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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b) Na area das atividades representativas:

0 Melhoria das condigdes com o Poder Central dos Contratos-Programa, no a@mbito
das Atividades Regulares e no dos projetos de Formagao;

o Contactos com as outras organizagbes de Karate existentes com vista a unificagdo
do Karate em Portugal.

Os clubes desempenham um papel primordial no recrutamento de novos
praticantes e agentes da modalidade, contribuindo, gragas ao voluntarismo dos seus
dirigentes, para concretizar no terreno as estratégias desportivas da Associagao.

No ano de 2023 verificou-se, uma estabilizacdo e um aumento do numero de
praticantes, & volta dos 1500 atletas (Incluindo projectos de desenvolvimento da
modalidade).

Quadro resumo de filiagées na FNK-P e A.K.P. por Clubes

Membros .
Clube Validados na FNK-P Mer:z::sa:ﬂ:fpados Total AKP
e AKP
Totais = 739 487 1229
CLUBES ATIVOS NA FNK-P E AKP

AAM-EKA Baido 49 0 49
ABA 23 0 23
ADCFG 2 10 0
AK Ave 32 10 42

AKPorto Clube 157 0 157
CEDEV 4 0 4
CKPCaminha 84 0 84
CKS Gaia 14 23 37
APKSVC 5 14 19
CKS Trofa 5 6 11
CKSBVA 2 6 8
CKSO 5 7 12
CKSVA 1 7 8
CRECOR KARATE 8 25 33

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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EdK 93 10 103
EKLP 21 0 21
EKRC 2 17 19
ESKHA Fatima 7 40 47
ESKHA Lourosa 6 23 29
ESKHA PB 2 il 13
ESKHA Porto 3 9 12
Etapas e Passos 0 5 5
KD Vermoim 8 0 8
KKS 20 0 20
KPC 10 0 10
LSC 129 0 129
MCA Dojo 21 0 21
NKS-P 9 50 59
FMA Club 0 rf 7
Valongo 17 0 17

CLUBES NOVOS (2024) ATIVOS APENAS NA AKP

ASKKP 0 62 62
ASSK 0 2 2
CAFPV 0 11 11
CK Alfena 0 82 82
CKSIT Bonsai 0 46 46
CPAM 0 2 2
CSKP 0 2 2
KKMC 0 1 1
EKKCF 0 1 1
TKD 0 1 1
CLUBES NAO ATIVOS PARA O ANO 2023
C.K. Canidelo 0 0 0
CK Oliveira Douro 0 0 0
CK Sintra 0 0 0

Por fim e conforme tem sido habitual ano apds ano a adesdo de mais centros /
Associagdes de Karate no nosso seio sendo notavel o aumento este ano de pedidos
de filiagdo. A saber:;

Janeiro — NKA: Almada + AKSRT: Gondomar
Fevereiro — EKC: Torres Vedras
Margo — KDV: Maia + CKSVP: Gaia

Junho — CKSIT + CAFPV: Terceira + AKA: Trofa + SKK: Viana do Castelo

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
A.K.P. — ASSOCIACAO DE KARATE DO PORTO




P ‘_Pr.\wﬂo o

ASSOCIACAO DE KARATE
DO PORTO - AKPORTO

Shito Ryu / Shotokan / Uechi Rvu / Shotokai /

Kyakushin /Kobudo

Julho - CPAM: Cacém

Setembro-EKK&CF:Braganga + DKB: Braganga + KKMC: Macedo de cavaleiros
Outubro — ASSK: Montijo + CKA: Alfena
Dezembro — KSKH: Cantanhede

Estes pedidos ocorreram durante todo o ano de 2023 e deve desde ja ser
assinalada como um acontecimento também muito relevante do ano, pois trata-se de
varias escolas e por consequéncia um passo importante no crescimento da nossa
associagao tornando assim neste momento a maior associagdo do estilo Shito Ryu
e Kyokushin em Portugal, onde temos ainda outros departamentos (Karate
Shotokan, Shotokai, Uechi Ryu e Kobudo) tendo como objetivo tornar estes
departamentos tdo ou mais fortes do que o departamento de Shito Ryu e/ou
Kyokushin.

Dados Var. média
histéricos

2020 %

2020 | 2023

Clubes Total / var.

AKP nao deixou de prestar apoio aos seus associados como normalmente é
pratica e realgamos a aquisicdo de material publicitario, productos oficiais, material de
apoio a atividade, carrinha de transporte de atletas e apoio aos clubes com material
desportivo, apoios técnicos e desportivos, apoio a deslocagdes e inscricdes em alguns
eventos (Campeonatos Internacionais e agdes de acreditagdo da F.N.K. P.)
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Apetrechamento material:

1 Lona publicidade + Rool Ups
Productos oficiais (fatos de treino, Softshell’s, mochilas, ETC)
Apoio desportivo aos clubes (Fatos de Karate)

2 areas Tatami’s novas

1 area de Tatami usada

15 Plastrons usados

3 TV'S - Para competigbes
3 apoios paraas TV'S

1 Carrinha de 9L (passageiros)

O que tinhamos planeado para 2023 foi alcangado nos seus eixos fundamentais
em alguns casos ultrapassando a expectativa e 0 ano de 2024 sera mais um desafio
ao crescimento e a afirmagéo da A.K.P. como uma marca respeitada, e ja reconhecida
como uma entidade de referéncia no panorama nacional.
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AKP - ASSOCIAGAO DE KARATE DO PORTO

F.N.K.P.- Federagio Nacional de Karate AK.P. - Associagiio de Karate do Porto / Outros
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Estas acgdes foram ministradas pela Comissdo Técnica efou Instrutores da
Associacdo ou pelo nosso director técnico internacional, tendo como consequéncia a
elevacdo do nivel técnico dos Associados. Além destes eventos cada departamento
organizou as suas sessbGes de exames de graduacdo e encontros técnicos com o
objetivo de elevar os niveis técnicos de cada grupo.

Tematica
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Em 2023 a competigdo continuou a ser um foco de atencédo e organizamos em

outubro a nossa competicdo interna. Este ano a AK.P. apresentou algumas
mudancgas estruturais do funcionamento da prova. Esta foi dividida em duas fases, a
primeira fase foi a prova de Kumite e a segunda a de Kata.

Pretendeu-se ajudar os clubes e treinadores nesta area, dando apoio técnico
desportivo além do apoio das inscricbes de alguns campeonatos nacionais e
internacionais. Ajudamos também todos os treinadores pagando a creditagdo na

federagdo para que possam estar nas cadeiras como treinadores nas provas

Tematica Local

federativas.

A nivel federativo e a nivel privado a A.K.P. apresentou-se em quase todas as
provas nacionais através de alguns dos seus associados/clubes. A saber:

Janeiro 23 - Open de Karaté Vila das Aves.
3° lugar - Joana Pereira (Kumité12/13) - CPKCaminha

Fevereiro 23 - Open Internacional de karaté em Lisboa.
2° Kata - Eva Cordeiro - CPKCaminha
2° Kumite + 25kg — Eva Cordeiro - CPKCaminha

Margo 23 - Torneio Juvenil de Valongo

3° lugar de Kata - Eva cordeiro — CPKCaminha

3° lugar Kumite infantis - Mathilde Metteau — MCA Elvas
3° lugar Kumite iniciados - Nuria Santos- MCA Elvas

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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Abril 23 - Campeonato Regional de karate - zona norte e centro norte
3° lugar kumite Francisco Pires — CPKCaminha
3° lugar Kumite Nuria Santos - MCA Elvas

Abril 23- Campeonato 4 Maravilhas Mealhada

1° Lugar — Carolina Monteiro - CKSGaia

2° Lugar Kumite Seniores feminino - Daniela Pereira - CKSGaia

3° Lugar Kumite Cadetes + 70kg - José Pedro Domingues - CPKCaminha
3° lugar em Kata Cadetes feminino— Lara Magalhdes - Lsc

Maio 23 - Taga de Almeirim
19 lugar kata sénior - Filipa Geraldes - Lsc

3° lugar kumite sénior - Filipa Geraldes - Lsc

3° lugar kumite sénior - Alexandre Rocha — A.R.Canidelo
3% lugar kata sénior - Alexandre Rocha - A.r. Canidelo
3° lugar kata cadete - Lara Magalh&es - Lsc

3° lugar kumite infantil - Carolina monteiro - CKSGaia

Novembro 23 — Open Vila de Cascais:
2° lugar Kumite iniciados: Nuria Santos — MCA Elvas

Novembro 23 — VIII Open Internacional de Karate Shitoryu. - Madrid
3° lugar kata infantil -Ema Bezerra - CPKCaminha

3° lugar Kumite — Diogo Casacao - MCA Elvas

3° lugar Kumite Juvenil — Joana Pereira - CPKCaminha

3° lugar Kata Juniores Lara Magalhaes - Lsc

2° lugar Kumite Daniel Seixas - CPCaminha

3° lugar Kumite Seniores — Duarte Rodrigues — MCA Elvas
2° lugar Kumite Juniores — Beatriz Amorim- CPKCaminha

Dezembro 23 - IX Nintai Cup Kyokushin kan — Barcelona
1° lugar Kata sénor - Eric Sao Pedro - Braganga

1° lugar kumite sénior — Diego - Viana

2° lugar Kata sénior - Jorge Branco - Braganga

2° lugar Kumite em Masters +45 - Milton Pereira - Braganga

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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3° lugar Kata Masters +45 - Oscar Sanchéz — Macedo cavaleiros
3° lugar Kata com bo - Eric S0 Pedro - Braganca

Em 2023 a formagédo continuou a ser um foco de atencdo permanente e
organizamos em fevereiro e em setembro dois cursos de treinadores de karate grau 1.

Pretendeu-se ajudar os clubes e treinadores nesta area, formando os recursos
humanos necessarios realizando-se algumas acdes de formagdo em modelo On-line e
presencial.

O ano de 2023 continuou a permitir aos treinadores capacitarem-se para
acompanhar a evolugdo e a ambigao dos clubes e dos proprios alunos.

Continuamos com 4 cursos de treinador de grau 1 abertos, 2 em Vila Nova de
Gaia e 2 em Torres Vedras, tendo estes um peso histérico muito grande no Karate
Nacional e na A.K.P.

Estes Cursos de treinadores de Karate Grau 1,, tem a participagdo de dezoito
instrutores da nossa associagdo para o grau 1

GRAUI:
Zona do Curso: Nome:
Torres Vedras Paulo Ramalhete-Concluido |
Torres Vedras Paulo Mendes
Torres Vedras ' Artur Luis
Torres Vedras JoZo Pitti
V. n. Gaia Beatriz Fernandes
V. n. Gaia | Ménica Carvalho
V. n. Gaia | Cristiano Hipdlito

V. n. Gaia ' Tiago Silva

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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V. n. Gaia Manuel Lino [
V. n. Gaia Guilherme Silva I
V. n. Gaia Eduardo Fonseca
V. n. Gaia Miguel Rodrigues
V. n. Gaia Mauro Santos
V. n. Gaia Vitor Ramalho
V. n. Gaia José M. Sousa
V. n. Gaia Almir Smith
V. n. Gaia Jorge Ferreira
V. n. Gaia Luis Pinto
V. n. Gaia Eric Séo Pedro

GRAU II:

De reélg:ar 0 numero de treinadores de grau 2 que a associagao tem disponivel ao
qual demonstra a aposta da formagéo e da progressao dos treinadores da A K.P. A

todos estes treinadores os nossos sinceros parabéns.

Em 2023 realizou-se um numero significativo de a¢des de formagédo nas quais

foram envolvidos formandos internos e externos & Akporto. Como a formagédo € um

processo continuo e sistematico de aprendizagem, a Associagdo de Karate do Porto

com base nestes pressupostos e com o apoio de varias instituicdes publicas e

privadas decidiu organizar o 6° Ciclo Nacional de Formacdo de Treinadores de

Artes Marciais e Desportos de Combate,

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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Neste 6° ciclo levou-se a cabo agbes de formagdo em Portugal de forma
presencial e online. As tematicas foram:

“ ki

28 Janeiro Filosofia nas artes marciais

On line +

Presencial

1 Abril Meeting de Karate desportivo e Presenaial
tradicional
Meeting Karate-Kempo Srkleaiy

18 Novembro Karate na sua pura essencia Presencial

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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AS SEIS MAIORES FONTES DE FINANCIAMENTO DA AKP:

ATIVIDADE
ASSOCIATIVA - 54,7%

Quotas, Joias, Exames

Estagios, etc
1 8]

FORMACAO INICIAL E
CONTINUA - 15,2%

Formandos
3 > 2 0
PROJECTOS KARATE
ESCOLAS - 20,3%

Ipss, colégios, etc

OUTROS - 3,3%

Diversos 5 0

SUBSIDIOS E
PATROCINIOS - 4,2%

0
6° Autarquia + Ipdj

MARKTING
AKP.-2,3%

Productos Oficiais

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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A AKP conta com uma rede de parcerias abrangente, envolvendo todos os
quadrantes, desde o poder local ao central. Fazem parte da sua rede de parcerias
desde instituigdes de ensino, instituicées de cariz social, a empresas.

Nome Instituicao Distrito de Intervencao

Camara Municipal de Gaia Porto
Camara Municipal do Porto Porto
Camara Municipal de Bai&o Bai&o
Junta de Freguesia de Canidelo Porto
Associacdo Recreativa de Canidelo Porto
Centro Desportivo Corredourense Porto
Leixtes Sport Club Matosinhos
Cooperativa 7 Bicas Matosinhos
Centro Social Paroquial de Canidelo Porto
Abrigo Seguro Porto
Cooperativa Sol Maior Porto
Matosinhos Sport Matosinhos
Camara Municipal de Caminha Caminha
Camara Municipal de Viana do Castelo Viana do Castelo
Bombeiros Voluntarios de Alcabideche Cascais
Ageéncia Imobiliaria SAM Torres Vedras
Instituto Portugués da Juventude e Desporto Nacional

O trabalho em rede visa sobretudo a disseminagéo e implementagéo de projetos
desportivos diversificados pela comunidade. Nesse sentido, a AKP celebra
continuamente diversos protocolos com vista ao desenvolvimento das suas atividades,
de acordo com os principios de associagdo sem fins lucrativos, o desenvolvimento
adequado dos seus projetos desportivos. O ano de 2023 decorreu num ambiente de sa
convivéncia a exemplo de anos anteriores.

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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Atualmente, a Associagdo de Karaté do Porto dispde de uma

pagina oficial: www.akporto.org. E nele que sio partilhadas as informagdes

das atividades letivas para conhecimento dos atletas, familiares e
encarregados de educacgao, além dos treinadores, monitores e membros de
direc@o. A pagina inclui varias secgbes:

* Noticias recentes, incluindo os préximos eventos e

formagdes, informagbes relativas @& atualizagdo de
mensalidades...
» Sobre nés. A secgcado onde se pode ver a data de inicio
de atividade da organizagdo, além da missdo, visdo e
valores. Na mesma, pode ver-se outros pontos, como o
organograma, 0S COrpos sociais, 0s relatérios de contas
(atualmente disponiveis os de 2020, 2021 e 2022, todos eles
com balango positivo, algo que serd mencionado a
frente no presente relatério)...

* Membros, onde se pode ter acesso a galeria dos eventos
anteriores e ao calendario desportivo. Os atletas podem
também ter acesso a subsec¢do “Documentos”, que inclui
trabalhos anteriormente feitos por colegas de geragdes
anteriores, que abordam temas desde a histéria do karaté
a aplicagdo dos conhecimentos das artes marciais e
desportos de combate a casos especificos fora desse
ambiente.

» Formagéo, onde se pode consultar as préximas iniciativas
formativas para treinadores e monitores da AKP.

* Qutras informagdes, que incluem a loja online, os contactos
e os links Uteis relacionados com a organizacgéo.

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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Além da pagina oficial, a AKP dispbe de uma pagina no Facebook, onde sédo
partilhadas as informagbes sobre os eventos da instituicdo, morais dos
aniversarios dos varios instrutores, galerias com fotos e videos dos eventos e
onde sdo partiihadas as dindmicas das varias escolas de Karaté dentro da
Associagcdo. Na mesma, consegue ter acesso ao de WhatsApp, para entrar em
contacto direto com a diregcdo, de forma a esclarecer duvidas ou pedir
informagdes.

TR AL i e

© Mensagem

Apresentagao Publicagoes

Associagho Karate do Porto
%
- "
Ie A

3} pigina
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Como parte da sua linha estratégica, a AKP definiu os seguintes objetivos para 2023-24:

« Assegurar a exceléncia de qualidade do ensino e da investigago, valorizando
o elevado potencial do corpo de formadores e dos alunos;

. Garantir uma eficiente gestdo dos recursos humanos, financeiros e materiais;
° Pugnar pela gestao eficiente dos recursos;

° Atuar como parceiro de referéncia pelas empresas/associagdes do setor
especifico das artes marciais e desporto no geral;

. Assegurar elevados indices motivacionais dos colaboradores, formadores,
instrutores, alunos, pais e dirigentes;

° Reforgar a dindmica de desenvolvimento sustentavel e a imagem institucional,
° Aumentar a rentabilidade econémica e assegurar a estrutura financeira
equilibrada;

. Estimular a Inovacgéo e Consolidar a Qualidade dos Servigos Prestados

Numa perspetiva mais operacional, fazem parte dos Objetivos da AKP:

° Fomentar a oferta de cursos de especializagao, em areas de exceléncia no
Karate;

° Fomentar a oferta de cursos de formagéo inicial para outras artes marciais e
desportos de combate;

. Fomentar a oferta de cursos de formagéo continua para o karaté e outras artes
marciais;

. Fomentar a oferta de cursos de formagao inicial e continua, através da sua

validagéo prévia junto do IPDJ.

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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Como se referiu acima, procedeu-se a melhoramentos de ordem operacional,
dadas as crescentes exigéncias técnicas da Tutela, tendo sido ajustados diversos

fluxos, quer econdmicos quer financeiros. Construimos uma ferramenta em formato
Excel que nos permite acompanhar diariamente o fluxo financeiro da nossa
associacao.

Durante o periodo de gestado da atual Direcgdo, verificamos, com muito agrado,
uma acrescida confianga do poder central na atuagdo da nossa Associagéo,
materializada na atribuicéo de subsidios tanto a nivel financeiro como logistico.

Mostramos vontade, convicgdo e interesse pelo futuro dos nossos associados e
da nossa Associagdo e concretizamos o0 objectivo de trazer uma nova visdo de gestao
associativa a nivel nacional ao qual designamos por “Empresa social".

Este mandato, como todos aqueles que se iniciam com expectativas altas,
acarretou dificuldades que seriam obstaculos inultrapassaveis sem uma equipa unida
e sem determinadas pessoas que, de uma maneira ou de outra, fazem a diferenga.
Assim, queremos agradecer de forma especial a todos os ilustres Membros dos
Conselhos Fiscal, Técnico e da Mesa da Assembleia Geral a sua permanente
disponibilidade e o interesse demonstrado sobre a evolugéo dos assuntos da vida
Associativa.

Igualmente, a todos os Associados que, ao longo deste exercicio manifestaram o
seu interesse e apoio a actual Direcgdo nas tarefas quotidianas da Associagao, com
prejuizo da sua vida pessoal, sem olhar a recompensas e pagamentos, com a
humildade intelectual dos verdadeiros Karatecas, a bem do desenvolvimento do
Karate, do seu espirito e da sua pratica, o nosso "Muito Obrigado”.

O Presidente da Associagéo de Karate do Porto

Al Gy

Eng. Miguel Gongalves

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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Relatério de Contas 2023

Custos da Estrutura

DESPESAS

S1- Fornecimentos e Servigcos Externos

Valor
Material de Escritério 1202,40 €
Aluguer Instalagdes 5410,00 €
Seguros Desportivos 1974,54 €
Pagamentos de servigos/Estado 7 650,46 €
Manutengéo Carrinha A.K.P. 343845€
Aquisigdo Carrinha 12 086,10 €
Marketing 379515 €
Aquisicdo Material Productos oficiais A.K.P. 8 698,91 €
Material Didatico 328998 €
Manutencgéo de Conta Bancaria 23,50 €
Outras despesas 142451 €
SUB TOTAL 48 944,00 €
S2- Servigos Internos / Externos

Valor
Colaboradores 18 645,88 €
Funcionario “Gestor de Formagao” 12942 43 €
31588,31 €

’SUB TOTAL

Total Folha 1

80 532,31 €

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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83 - Outros Custos e Perdas Operacionais — Quotizag&o de Filiagéo

Valor
Quotizacdo de filiacdo na Fed. Nac. Karate 500,00 €
(Certificagio de clubes e treinadores 1846,25 €
Homologagdes de graduages 1 540,00 €
Inscrigdes em formacdes (Treinadores) 265,00 €
Inscrigdo Atletas 9 259,50 €
SUB TOTAL 13 410,75 €

Préatica e Desenvolvimento Desportivo

S4 - Quadros n&o competitivos — organizag&o/participagéo de treinos/encontros/
estagios regionais, nacionais e internacionais

Valor
Gasolina 208148 €
Viagens “Transportes” 1062,15€
Estadias 283,00 €
Portagens 78,15 €
InstalagGes 290,10€
Refeigdes 7 563,91 €
Honorérios formadores 1602,65 €
Ajuda aos clubes 5011,82€
SUB TOTAL 17 972,78 €

Pratica e Desenvolvimento Desportivo

S5- Quadros competitivos — organizagao/participagao de competicdes
regionais, nacionais e internacionais

Valor
Combustivel 487,52 €
Inscrigdes Comp. (Treinadores + alunos) 822,00 €
Aluguer Rent-a-car 0,00 €
Viagens 0,00€
Estadias 373,95 €
Refeigdes 111,07 €
Material Tv's e suportes 587,00 €
Medalhas 109752 €
SUB TOTAL 3 479,06 €

Total Folha 2

34 862,59€

www.akporto.org | akporto@hotmail.com
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S6 - Quadros ndo competitivos — Departamento de Formagéo

Valor
Honorarios formadores 6 335,00 €
Viagens 122,90 €
Combustivel 1 730,57 €
Portagens 100,05 €
Estadias 577,18 €
Refei¢cbes 767,68 €
Instalagtes 210,00 €
Formagé&o Externa 73,80 €
Certificacdo Agbes de Formagao no IPDJ 210,00 €
SUB TOTAL 10 127,18 €

Total Folha 3 10 127,18€

TOTAL-Folha1,2e3 125 522,08€
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Proveitos Associativos

Valor
Quotas anuais, mensais, joias de inscrigéo, 44 535,07 €
Estagios e exames 23 994,67 €
Certificagdo de clubes e treinadores 4 373,00 €
Inscrigbes competigdes (Treinadores + atletas) 874,00 €
Comparticipagéo de parceiros institucionais 28 223,75 €
SUB TOTAL 102 000,49 €
Proveitos Suplementares
Valor

Markting “Productos Oficiais AKP" 3687,50€
Formagao continua + Formagéo inicial 18 868,50 €
Subsidios “C.M. Gaia” 3620,00€
Subsidios “Juntas Canidelo + Bai&o” 1 850,00 €
Subsidios “IPDJ” 00,00 €
Contrato programa "Leixdes Sc" 744,00 €
Donativos 550,00 €
Consultoria Desportiva 150,00 €
utros “Carrinha protocologo” 4 950,00 €
SUB TOTAL 34 420,00 €
TOTAL 136 420,49€

SALDO A TRANSITAR + 10 898,41€
O Presidente da AKP O Presidente do Conselho Fiscal

¢ Ll

Al oo -

/_' 7 g

(Eng. Miguel Gongalves) (Rui Fonseca)
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PARECER DO
CONSELHO

FISCAL

Exercicio de 2023
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No exercicio das suas atribuicdes legais e estatutarias, vem o Conselho Fiscal da
AKP - Associacédo Karate do Porto apresentar a V. Exas. o Relatério da atividade de
fiscalizagdo exercida no ano de 2023 e o seu parecer sobre os documentos de
prestacgao de contas que lhe foram apresentados pela Diregdo.

O Conselho Fiscal acompanhou, durante o exercicio de 2023, a atividade
desenvolvida pela AKP, examinando regularmente as contas, livros, registos
contabilisticos e demais documentagdo e comprovou a observancia da lei e dos
estatutos, bem como o respeito pelos métodos tradicionalmente adotados.

Nas reunides efetuadas, que contaram com a presenga de alguns membros da
Diregdo, o Conselho Fiscal foi informado das atividades que a AKP foi exercendo ao
longo do ano, tendo tido a oportunidade de formular sugestdes sobre as matérias
apreciadas que mereceram sempre o melhor acolhimento.

No final do exercicio, examinamos os documentos de prestacdo de contas de
2023 e analisamos o Relatério da Diregdo, documentos que merecem a nossa
concordancia. Os valores constantes das demonstracdes financeiras refletem um
saldo muito positivo, face ao investimento que a diregéo fez (aquisigéo de viatura 9 L,
3 tatamis, materiais para competicdo, material de marketing, produtos oficiais, etc). E
de referir que este saldo s6 foi possivel pelo grande nlmero de pedidos de filiagéo de
no seio da nossa associagdo, concorrendo para a formagao de um resultado positivo
do exercicio no montante de 10.898,41 Euros.

Em face do exame a que procedemos somos do parecer que sejam aprovados o
Relatério da Diregdo, o Balango, a Demonstragdo dos resultados e os respetivos
anexos referentes a 2023;

Porto, 3 de janeiro de 2024

O Conselho Fiscal <7 (,ﬂ/-—ﬂm

Rui Fonseca — Presidente /- M i .,,7 ot

Nuno Carvalho — Relatador (_..// 5

Jaime Matias — Secretario r':)/"-—; ‘ f?' ;__ﬂ )
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AT
autoridade
tributdria e aduaneira
Servigo de Finangas de VILA NOVA DE GAIA-2. - [3204]

CERTIDAO

Jodo Manuel Miranda Esteves, Chefe de Finangas, a exercer fungdes no Servigo de Finangas de VILA NOVA DE
GAITAZ,

CERTIFICA, face aos elementos disponivels no sistema informatico da Autoridade Tributaria ¢ Aduaneira (AT),
que o(a) contribuinte abaixo indicadofa) tem & sua situagio tributdria regularizada, nos termos do artigo 177"-A
e/ou n® 5 e 12 do artigo 169%, ambos do Codigo de Procedimento e de Processo Tributdrio (CPPT).

A presente certiddo ¢ valida por trés meses € nao constitui documento de quitagdo, nos termos dos n's 4 ¢ 6 do
artigo 24" CPPT, respetivamente.

Por ser verdade e por ter sido solicitada, emite-se a presente certidio 12 de Dezembro de 2023,

IDENTIFICACAD
NOME: ASSOCIACAO DE KARATE DO PORTO
NIF: 504554220

Elementos para validagao 0 Chefe de Finangas,
N° Contribuinte: 504554220 Q

. |
Cod, Validagdo: LYAXINGFFVSC o T %‘):—;{//

( Julo Manuel Miranda Esteves )

P valdar asta caltidha 3cads 00 & 1o www poraldasfinancas, gov,ni, seleccions & 0pgdo “Valieagho Doc.” @ inuoouza a n' de contribuinte o codgo de vakdagio acima
menclonados. Venhque que ¢ documanio cblido cormmsponde a esta cerlidbo

SEFMPD41_W2
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CENTRO DISTRITAL DO PORTO

RUA ANTONIO PATRICIO, N.* 262
4189-001 PORTO

DECLARAGAO

Nome da entidade contribuinte ASSOCIAGAD DE
KARATE DO PORTO

ASSOCIAGAO DE KARATE DO PORTO
R DA GRAGA 220

VILA NOVA DE GAIA

4400-474 VILA NOVA DE GAIA

Firma/DenominacBo ASSOCIAGAQ DE KARATE DO
PORTO

N.° de Identificag8o de Seguranca Social 20018121602
N.° de Identificacdo Fiscal 504554220

N.° da Declaraco 034859704ASCD23

Data de emissdo 2023-11-29

Declaramos, que a entidade acima identificada tem a situagdo contributiva regularizada perante a

Seguranga Social.

Esta declaragao ndo constitui comprovativo de pagamento de contribuigdes, nem de outros valores e
diz respeito a situagdo contributiva apurada até a data de emissdo, ndo prejudicando o posterior
apuramento de dividas.

A declaragéo é valida pelo prazo de 4 meses, contado a partir da data de emisséo.

O Diretor de Sequranca Social

R D

Miguel Cardoso

Elementos para verificaglc da autenticidade da
declaragéo;

Numero de Identificacdo - 20018121602
Cadigo de Verlficagio - BUZJQPXWQUTC2BG

Para verificar 2 autenticidade desta decleragdc aceda &
Seguranga  Social Direta, no  menu "CONTA
CORRENTE-SITUAGAO CONTRIBUTIVA" e introduza o
Numero de Identificagiio & o Cddige de Varficagho acima
Indicados.

Verifique 36 © documento obtido ocorresponde a esta
deciaraglio,

Mod. GC1/2022 - DGSS

ASSOCIACAO DE KARATE
DO PORTO - AKPORTO

Shito Ryu / Shotokan / Uechi Ryu / Shotokai /

Artigo 208.° do Cédigo dos

Regimes Contributives,
sprovado pela  Lel n?
112019, de 16 de

sefembro na 3sua verséo
aluelizads

N.°s 1 8 3 do artigo 82.° do
Decreto Regulsmentar n.*
1-A/2011, de 3 de janeiro, na
zua versdo aluslizada

Artigo 84.° do Decrato
Regulamentar n.® 1-4/2011,
de 3 de jeneiro, Na sua
versdo alualizads
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